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П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении  областных соревнований  
по художественной гимнастике «Надежды». 

 

1. Общие положения 

1.1. Областные соревнования по художественной гимнастике «Весенние 
ласточки», далее – соревнования,  проводятся в соответствии с календарным 
планом официальных физкультурных и  спортивных мероприятий министерства 
физической культуры и спорта Рязанской области на 2026 год и в соответствии с 
действующими Правилами вида спорта «художественная гимнастика», 
утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации №17 от 
22 января 2026 г. 

1.2. Соревнования проводятся с целью популяризации и развития 
художественной гимнастики на территории Рязанской области. 

1.3. Задачами проведения соревнования являются: 
 популяризации художественной гимнастики среди детей и подростков, 

формирование мотивации здорового образа жизни; 
 укрепление здоровья детей и подростков, вовлечение их в регулярные 

занятия физической культурой и спортом; 

 определение уровня подготовки спортсменов и повышение спортивного  
мастерства гимнасток; 

 обмен опытом работы между тренерами и судьями, укрепление 
дружественных спортивных связей; 

 выполнение спортивных разрядов. 
2. Организаторы соревнований 

        2.1. Общее руководство по подготовке и проведению соревнования 
осуществляет министерство физической культуры и спорта Рязанской области, 
Региональная общественная  организация«Федерации художественной 
гимнастики и спортивной гимнастики  Рязанской области» 

 

2.2. Непосредственная организация и проведение соревнований 
возлагается на ГАУ ДО РО «СШОР «Олимпиец» и главную судейскую 
коллегию. 

Главный судья – Тушина Наталья Борисовна (ССВК). 
Главный секретарь – Никитенко Анна Владимировна (ССВК) 

 

3. Сроки и место и проведения 

3.1. Соревнования проводятся 20-21 ноября 2026 года. 

3.2. Место проведения: г. Рязань, ул. Колхозная, д.11, МФСК «Арена-

Атрон». 
 

4. Участники соревнований 

4.1. Соревнования личные. 
4.2. К соревнованиям допускаются спортсмены спортивных школ, 

клубов, объединений Российской Федерации  по художественной гимнастике. 



4.3.  К участию в соревнованиях  допускаются спортсмены не моложе 
2016 г.р. 

4.4. В соревнованиях участвуют спортсмены на основании официальной 
именной заявки с медицинским допуском врача, имеющие оригинал договора о 
страховании от несчатных случаев, жизни и здоровья, оригинал свидетельства о 
рождении или паспорт. 

4.5. Участники соревнований (спортсмены, тренеры, судьи, технический 
персонал) обязаны выполнять требования судейской коллегии по обеспечению 
безопасности и проведению соревнований. 

4.6. Участник соревнований, за несоблюдение перечисленных в п.4.5. 
обязанностей будет дисквалифицирован. 

 

5. Программа соревнований 

5.1. Программа индивидуальных упражнений  «многоборье»: 

Возрастная группа  по разряду 
выступают 

 

Квалификационная программа 

2013 г.р. I р. Обруч,мяч,булавы,лента 

2014 г.р I р. Обруч,мяч,булавы,лента 

 

5.2. Программа групповых упражнений  «многоборье»: 

2013-2014 г.р. I р.  5 пар булав, 5 лент 

 

6. Условия подведения итогов 

6.1. Соревнования проводятся в личном первенстве и групповых 
упражнениях  по действующим правилам ФИЖ в соответствии с нормативными 
требованиями ВФХГ. 

6.2. Победители и призеры соревнований определяются по наивысшей сумме 
баллов, набранной в каждой возрастной группе отдельно в соответствии с 
правилами соревнований.  

 
7. Награждение 

7.1. Победители и призеры соревнований награждаются  медалями и 
грамотами. 
 

8. Финансирование 

8.1. Расходы по организации и проведению соревнований несет ГАУ ДО 

РО «СШОР «Олимпиец»в рамках выполнения государственного задания. 

8.2. Расходы, связанные с проездом участников к месту проведения 
соревнования и питанию несут командирующие организации, законные 
представители или родители.  
 

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

9.1. Организатор соревнований – ГАУ ДО РО «СШОР «Олимпиец» 

обеспечивает безопасность при проведении Соревнования в соответсвии с 
постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 N 353 «Об утверждении 
Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 
соревнований».  



9.2. Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих 
требованиям соответствующих правовых актов, действующих на территории 
Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и 
безопасности участников и зрителей, а так же при условии наличия актов 
готовности физкультурного и спортивного сооружения к проведению 
мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. За жизнь и здоровье 
детей отвечают представители команд на основании правил командируюшей 
организации. 

 

10.  Предотвращение противоправного влияния на 

результаты официального  спортивного соревнования. 
 

10.1. Противоправное влияние на результаты официального спортивного 
соревнования не допускается. Запрещается участие в азартных играх в 
букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на 
соревнования: 

для спортсменов:  
 на соревнования по  виду или видам спота, по которым они  

участвуют в соответствующих официальных спортивных соревнованиях; 
для спортивных судей:  

 на соревнования по виду или видам спорта, по которым  они 
обеспечивают соблюдение правил вида или видов спорта и положений 
(регламентов)  о соответствующих официальных спортивных соревнованиях; 

для тренеров: 
 на соревнования по виду или видам спорта, по которым они проводят 

тренировочные мероприятия и осуществляют руководство состязательной 
деятельностью спортсменов, участвующих в официальных спортивных 
соревнованиях; 

для руководителей спортивных команд: 
 на соревнования по виду или видам спорта, по которым руководимые ими 

спортивные команды участвуют в соответствующих официальных спортивных 
соревнованиях; 

для других участников соревнований: 
 на официальные спортивные соревнования по виду или видам спорта, по 

которым участвуют в соответствующих официальных спортивных 
соревнованиях. За нарушение этого запрета спортивными федерациями по 
соответствующим видам спорта применяются санкции, в том числе 
дисквалификация спортсменов. 

11.  Заявки 

11.1 Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются до 
10 ноября 2026 г.на электронный адрес: nikitenko62@mail.ru 

     11.2 Оригиналы заявок, заверенные медицинским работником, в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 30.10.03.2020г. №1144 «Об утверждении порядка организации 
оказания медицинской  лицам, занимающимися физической культурой и 
спортом  (в том числе при подготовке и проведения физкультурных 
мероприятий  и спортивных меропритий), включая порядок медицинского 



осмотра лиц, желающих пройтим спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить норматив 
испытаний (тестов) ВФСК «Готов к труду и обоброне» («ГТО») и форм 
медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях», предоставляются в мандатную комиссию непосредственно 
перед началом соревнований.  

11.3. Заявки на проживание:  

Гостиница «Апарт отель» г. Рязань, ул. Маяковского 1А ,  
8 (4912) 42-75-57, 8-800-100-17-07 (бесплатно по России) — единая служба 

бронирования сети отелей «Ловеч» 

Гостиница «Ловеч спорт» г. Рязань, ул. Колхозная, д. 15 

8 (4912) 42-75-57, 8-800-100-17-07 (бесплатно по России) — единая служба 
бронирования сети отелей «Ловеч» 

 

11.4.Контактные телефоны организаторов: 
         Тушина Наталья:  8-910-902-88-56,  

       Никитенко Анна:  8-920-993-65-48. 

 

 

 

 

Данное положение является официальным вызовом на 
соревнования. 


