
Организаторы “VokrugSveta Camp”

ТА 
самаЯ

Цели и задачи1.
Популяризация художественной гимнастики.


Повышение спортивного мастерства гимнасток.

Выявление сильнейших команд и гимнасток среди клубной системы.

Совершенствование навыков судейства.

Выявление талантливых и перспективных гимнасток.

Дата 28 ноября 2026 года

место проведения Москва, СК «Жаворонки»

https://www.instagram.com/vokrugsveta.camp?stkn=OGw5MmlnazU5a3l0


VSCОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ2.

Соревнования проводятся в спортивном сооружении, отвечающем требованиям 
соответствующих правовых актов, действующих на территории Российской Федерации 
по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников

и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного сооружения

к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора о страховании 
жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в мандатную 
комиссию на каждого участника соревнований

РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ3.
Общее руководство и проведение соревнований осуществляют администрации команды 
VokrugSveta Camp». Непосредственное проведение соревнований возлагается

на главную судейскую коллегию.

Главный судья соревнований:

Малыгина И.Н. — ССВК

Главный секретарь соревнований:

Сысоева В. В. — СС2К

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ4. Индивидуальная программа  |  Правила РФ 2026–2028

ПРОГРАММА ОФП:

«Складочка».


«Бабочка» с наклоном вперёд.


«Колечко».


«Лодочка» - лёжа на животе поднять руки и ноги на максимальную высоту.


«Корзинка».


«Мост» из положения лёжа.


Шпагат на правую, на левую.


Поперечный шпагат.


Равновесие «Пассе».


Прыжок «Чупа-чупс».



Индивидуальная 
программа:

VSC

Год


рождения
А+ А B c ОФП

2021 г.р.

(и младше) БП БП БП ОФП

2020 г.р.
БП 

СКАКАЛКА
БП


обруч
БП ОФП

2019 г.р.
БП 

СКАКАЛКА
БП


обруч
БП ОФП

2018 г.р.
МЯЧ
ВИД

СКАКАЛКА

вид

БП

вид

БП ОФП

2017 г.р.
МЯЧ

ВИД

СКАКАЛКА

вид

БП

вид

БП ОФП

2016 г.р.
Вид


лента
МЯЧ

ВИД

Булавы

вид

вид ОФП

2015 г.р.
Вид


лента
МЯЧ

ВИД

Булавы

вид

Вид

2014 г.р.
Лента


мяч
булавы


вид
Обруч


вид
Вид

2012 г.р.

(и старше)

Лента 

мяч

Лента 

мяч

булавы

вид

булавы

вид

Обруч

вид

Обруч

вид

Вид

Вид

2013 г.р.



Групповые 
упражнения:

VSC

Год рождения

2018-19 г.р.

2017 г.р.

2016 г.р.

2015 г.р.

2014 г.р.

2013 г.р.

2012-11 г.р. 

2011 г.р. (и старше)

Программа

БП

БП

БП

БП

БП + ВИД

5 ЛЕНТ + ВИД НА ВЫБОР

5 ЛЕНТ + 5 МЯЧЕЙ

3 ОБРУЧА + 2 ПАРЫ БУЛАВ +5 МЯЧЕЙ

Дуэты и трио:

Год рождения программа

Год рождения Вид

БП2015 г.р. и младше

БП+ВИД2013-14 

2 ВИДАКМС

Внимание

После формирования стартового протокола переход 
гимнасток из одной категории в другую НЕ допускается

Организаторы оставляют за собой право сократить программу соревнований



5. УСЛОВИЯ ДОПУСКА И ТРЕБОВАНИЯ 
К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ

VSC

оригинал свидетельства о рождении (паспорт);

допуск врача;

договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев.

К соревнованиям допускаются гимнастки, имеющие соответствующую спортивную подготовку:

Все документы предоставляются в мандатную комиссию.

Все команды принимаются

без судьи и штрафа за судейство

Вход в спортивный зал только в сменной обуви

ФИНАНСИРОВАНИЕ6.
Расходы, связанные с командированием участников, судей, представителей, 
несут командирующие организации.

СТАРТОВЫЕ ВЗНОСЫ:

категория

а-в-с

5000 ₽

категория

а про

7000 ₽ 4000 ₽
с человека

Групповые/

дуэт/трио

4000 ₽

офп

8000 ₽

0 ₽Гимнастки кмс и мс без стартового взноса

Гимнастки, выступающие в групповом и личном зачете, оплачивают два взноса

в двух категориях многоборья и индивидуальной программы

В случае невозможности участия гимнастки в соревнованиях стартовый взнос 
возвращается в форме ценного подарка.



ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

И НАГРАЖДЕНИЕ7.

Победители и призёры определяются по наибольшей сумме баллов.

Во всех категориях гимнастки могут поделить места, если сумма баллов близка друг 
к другу и не сильно разнится.

Награждение:

ВСЕ  участницы соревнований 
награждаются эксклюзивными 
медалями, грамотами

и ценными призами

В категориях А ПРО весь пьедестал 
награждается кубками  

VSC

В категории А абсолютная 
победительница награждается кубком 

В категории А ПРО с 4-го по 6-е

место награждается грамотами

и призами

Тренерский состав награждается 
приветственными боксами

для турнира и ценными призами

Участниц турнира ждёт огромное количество специальных призов 
от спонсоров нашего турнира!

Все судьи награждаются 
ценными призами

8. ЗАЯВКИ

cupvscneb@mail.ru

Более поздние заявки принимаются при наличии свободных мест.

При превышении возможного количества участников приём заявок может 
быть остановлен ранее установленного срока.

Все вопросы:

Стрешняя Таисия Юрьевна

8 (925) 928-04-44

mailto:cupvscneb@mail.ru
tel:+79259280444


МУЗЫКА9.
Музыка отправляется на почту. Почту отправим в чат

VSC

ОФИЦИАЛЬНОЕ ПРИГЛАШЕНИЕ

ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ 
ПРИГЛАШЕНИЕМ НА СОРЕВНОВАНИЯ!



VSC

Спортивный комплекс “Жаворонки”



Размещение 

Гостиница Жаворонки на территории комплекса
(село Жаворонки, территория Спортивный Комплекс Жаворонки, 1)

VSC

Номер для бронирования для участников турнира «ТА самаЯ» 

8 (499) 530-80-50

https://yandex.ru/maps/org/zhavoronki/23763514708?si=phg9n9v3bjtnw2vppfnrpz6xur


VSC
ФОТОГРАФИИ С ПРОШЕДШИХ ТУРНИРОВ


